
 

 

 

 

 

 

令和８年４月８日 

   相談室 

 

生徒および保護者のみなさまへ 

 

 皆さん、ご入学、ご進級おめでとうございます。 

新しい学年が始まりましたね。新入生はもちろん、それぞれ進級した皆さん

も、新学期が始まり、希望がある一方で、新たな環境に不安を抱えている方もお

られるのではないでしょうか。 

新たな生活の中で、不安に思ったり、少し疲れたかなと感じたら、リフレッシ

ュの場として、また、相談したいことがあれば、１人で抱えこまないで、お気軽

に相談室に来室してみてくださいね。お待ちしています。 

 

● 右ページのカレンダーの太字の日に開室いたします。 

 ＜平日＞ １４時～１７時、 

＜土曜日＞ １２時～１５時です。 

 

 1 回の相談時間は５０分間以内を目安にしています。 

 

● 相談室の場所………北校舎１階 （保健室のそばです） 

 

● 予約制です。（緊急時には予約の変更をお願いすることがあります） 

 

カウンセラー在室時に、来室して頂くか、学校代表電話番号 

（ ０４－７１９１－３１７９ ）に電話し相談室につないで頂き、予約をお願

いいたします。 

 

カウンセラー不在時は保健室（長田・樋口先生）を通してご予約ください。 

 

＊ 相談内容の守秘義務は厳守されます。（相談内容の部分開示は相談者の同意

を得て行われます） 



４月の予定 （太字の日に開室します） 

 

  ５月の予定 （太字の日に開室します） 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０   

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

２４／３１ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 


