
NEW

ランチ

500円 513kcal 490kcal 430kcal 357kcal 346kcal 395kcal

アラカルト

500円 742kcal 693kcal 425kcal 771kcal 663kcal 753kcal

唐揚げランチ
500円

NEW
唐揚げ定食
ランチ特盛り

600円

和麺
400円

中華麺
450円

カレーライス
400円

事前の献立と当日の献立が
異なる場合が多少発生いたします。
仕入れの関係やSDGsの観点から

現場でコントロールすることをご理解ください。

当店のお米は
国産を

使用しています。

※　表の数値は下記を
　　ご参照ください↓

メニュー名

カロリー(kcal)

カレーライス

唐揚げランチ

唐揚げ定食（特盛り）

うどん・そば（たぬき・きつね）

6日（土）

ロース
とんかつ

焼きとり丼

ラーメン（醤油・味噌・とんこつ）

1日（月） 2日（火） 3日（水）

ロコモコ
ふわとろ
オムハヤシ
ライス

沖縄名物
タコライス

太麺の
油そば

宮崎名物
チキン南蛮

デミたま
ハンバーグ

白身魚フライと
カレーコロッケ

カツ丼

回鍋肉
焼売付き

照り焼き
チキン

11：00～13：30

4日（木） 5日（金）

営業時間

全国のご当地メニュー

9月



NEW

ランチ

500円 415kcal 538kcal 430kcal 387kcal 569kcal

アラカルト

500円 722kcal 871kcal 859kcal 878kcal 612kcal

唐揚げランチ
500円

NEW
唐揚げ定食
ランチ特盛り

600円

和麺
400円

中華麺
450円

カレーライス
400円

事前の献立と当日の献立が
異なる場合が多少発生いたします。
仕入れの関係やSDGsの観点から

現場でコントロールすることをご理解ください。

当店のお米は
国産を

使用しています。

※　表の数値は下記を
　　ご参照ください↓

メニュー名

カロリー(kcal)

カレーライス

唐揚げランチ

唐揚げ定食（特盛り）

うどん・そば（たぬき・きつね）

ラーメン（醤油・味噌・とんこつ）

チーズ牛丼
ねぎ塩
豚丼

冷やし中華
（胡麻だれ）
ライス付き

唐揚げ
照りマヨ丼

鶏そぼろ丼

13日（土）

若鶏の
山賊焼き

あじフライ
タルタルソース

油淋鶏
チーズ

ハンバーグ
和牛メンチカツ
デミソース

営業時間

11：00～13：30

8日（月） 9日（火） 10日（水） 11日（木） 12日（金）

全国のご当地メニュー

9月

松
陵
祭



NEW

ランチ

500円 307kcal 255kcal 380kcal 316kcal

アラカルト

500円 771kcal 581kcal 758kcal 867kcal

唐揚げランチ
500円

唐揚げ
ランチ

NEW
唐揚げ定食
ランチ特盛り

600円

唐揚げ
定食
（特盛

和麺
400円

うど
ん・そ

中華麺
450円

ラーメ
ン（醤

カレーライス
400円

カレー
ライス

ラーメン
（醤油・味噌・とんこつ）

うどん・そば
（たぬき・きつね）

唐揚げ定食
（特盛り）

唐揚げランチ

事前の献立と当日の献立が
異なる場合が多少発生いたします。
仕入れの関係やSDGsの観点から

現場でコントロールすることをご理解ください。

当店のお米は
国産を

使用しています。

※　表の数値は下記を
　　ご参照ください↓

メニュー名

カロリー(kcal)

カレーライスカレーライス

ラーメン（醤油・味噌・とんこつ）

うどん・そば（たぬき・きつね）

唐揚げ定食（特盛り）

唐揚げランチ

カツカレー
海老の

トマトクリーム
スパゲティ

塩
唐揚げ丼

長崎名物
トルコライス

20日（土）

豚肉の
スタミナ炒め

白身魚の唐揚げ
香味ソース

豚肉の
生姜焼き

タンドリー
チキン

営業時間

11：00～13：30

15日（月） 16日（火） 17日（水） 18日（木） 19日（金）

全国のご当地メニュー

9月

敬
老
の
日

松
陵
祭
代
休



NEW

ランチ

500円 367kcal 311kcal 347kcal 505kcal 459kcal

アラカルト

500円 821kcal 817kcal 457kcal 747kcal 759kcal

唐揚げランチ
500円

NEW
唐揚げ定食
ランチ特盛り

600円

和麺
400円

中華麺
450円

カレーライス
400円

うどん・そば（たぬき・きつね）うどん・そば
（たぬき・きつね）

ラーメン（醤油・味噌・とんこつ）ラーメン
（醤油・味噌・とんこつ）

カレーライスカレーライス

事前の献立と当日の献立が
異なる場合が多少発生いたします。
仕入れの関係やSDGsの観点から

現場でコントロールすることをご理解ください。

当店のお米は
国産を

使用しています。

※　表の数値は下記を
　　ご参照ください↓

メニュー名

カロリー(kcal)

唐揚げランチ 唐揚げランチ

唐揚げ定食
（特盛り）

唐揚げ定食（特盛り）

八王子ラーメン
ライス付き

ヒレカツ丼
スタミナ炒めと

唐揚げ
チーズ
ビビンバ

北海道
十勝豚丼風

27日（土）

サーモンフライ
イタリアンソース

若鶏の
葱塩ソース

ハンバーグ＆
海老フライ

ミックスフライ
（ハムカツ・
かにクリーム・
ささみフライ）

ヤンニョム
チキン

営業時間

11：00～13：30

22日（月） 23日（火） 24日（水） 25日（木） 26日（金）

全国のご当地メニュー

9月

秋
分
の
日



NEW

ランチ

500円 324kcal 496kcal

アラカルト

500円 751kcal 832kcal

唐揚げランチ
500円

NEW
唐揚げ定食
ランチ特盛り

600円

和麺
400円

中華麺
450円

カレーライス
400円

カレーライス

事前の献立と当日の献立が
異なる場合が多少発生いたします。
仕入れの関係やSDGsの観点から

現場でコントロールすることをご理解ください。

当店のお米は
国産を

使用しています。

※　表の数値は下記を
　　ご参照ください↓

メニュー名

カロリー(kcal)

唐揚げランチ

唐揚げ定食（特盛り）

うどん・そば（たぬき・きつね）

ラーメン（醤油・味噌・とんこつ）

チーズカレー
南蛮うどん

鶏天丼

4日（土）

若鶏のグリル
マスタードソース

ダブルチーズ
ハンバーグ

営業時間

11：00～13：30

29日（月） 30日（火） 1日（水） 2日（木） 3日（金）

全国のご当地メニュー

9月/10月


